
とちぎ市民活動推進センターくららとは 

市民一人ひとりの手で、よりよい社会や環境をつくろうとする市民活動（ボランティア・NPO・社

会貢献など）を推進しています。情報収集と発信、交流と仲間づくり、活動の相談などができます。 

 

2023 年 

 

＜今回のくらら情報紙特別号は、51,600 部発行。広報とちぎ 8 月号に折り込みました。＞ 

とちぎ市民活動推進センターくらら情報紙 特別号 

Facebook Twitter Instagram 

世代をこえて豊かさが続く環境づくり 

〇SDGs への理解を深め、地域の課題解決に

ついて考える講座の開催 

〇プラスチックごみ問題の映画上映、食品ロ

スの活用を考える講座の開催 

〇ゼロ・ウェイスト（ごみをなくし、資源を

循環させる考え方）を学ぶ講座の開催など 

多様な人を大切にしあえる社会づくり 

〇「子ども食堂」をはじめとする地域の居場

所づくりへの活動支援 

〇外国にルーツのある方との交流と多文化へ

の理解を深める機会づくり 

〇中高生がボランティアや地域づくりの活動

に参加できる機会づくりなど 

キョクトウとちぎ蔵の街楽習館内にあります。活動に役立つ講座や、交流と仲間づくりの企画も行っています。 

 講座のお知らせ  森と土から考える環境再生と地域づくり ～ 山･里･街をつなぐ流域の中で ～ 

「森」 8 月上旬 14：00～16：00 講師：福島慶太郎さん（福島大学食農学類 生産環境学コース 准教授） 

「土」 8 月下旬 14：00～16：00 講師：早川智恵さん（宇都宮大学農学部 土壌学研究室 助教） 

場所：キョクトウとちぎ蔵の街楽習館 1 階大交流室 定員：50 名（参加無料） 



 くららに利用者登録すると・・・ 

これから市民活動をはじめたい方や、すでに行っている活動を広めたい方は、団体または個人

で利用者登録できます。現在、約 260の団体および個人が登録しています。 

くららに利用者登録すると ・会議等で市民活動室が利用できる！（無料） 

・くららの情報紙やホームページ・SNS等で情報発信ができる！ 

・利用者同士のつながりができる！ 

・利用者協議会の交流会や研修会、イベントなどを企画できる！ 

１階 くらら事務室  まずはこちらにお越しください 

 

市民活動室 1 

くらら事務室 

市民活動室 2 

キョクトウとちぎ蔵の街楽習館 

Free Wi-Fi 

 

[利用者協議会] くららに登録するすべての団体および個人で構成され、役員会を中心に施

設のよりよい利用方法や利用者同士の交流を促す事業等について協議し、交流会や研修会、

イベントなどを企画・実施しています。また、年に 1回の全体会議を開催しています。 

受付・相談 

利用者登録、市民活動室の利用予約と申請、市民活動に 

関する相談などを承ります。 

ボランティア、NPO法人の設立・運営、協働、助成金 

情報など、お気軽にご相談ください。 

交流・情報コーナー 

どなたでも利用できます。 

講座・イベント・ボランティア募集の情報を掲示してい

ます。市民活動・地域づくり・SDGs等に関する本や情報

誌、登録団体の活動がわかるファイルなどを閲覧できま

す。 

メールボックス 

登録者が利用できます。（無料） 

登録団体内や登録団体間の連絡などにご利用ください。 

くらら事務室に設置してあります。 

ロッカー 

登録者が利用できます。（1か所 1,500円／年） 

登録者の活動に必要な物品や印刷用紙を保管できます。 

市民活動室 1に設置してあります。 

展示・販売コーナー 

登録者の活動に関する制作物や出版物の展示・販売が 

できます。詳しくは、スタッフにお問い合わせください。 

４階 市民活動室２ 
 
30人程度の会議に利用できます。 

オンライン会議にも 

ご活用ください。 

２階 市民活動室１ 
 
15人程度の会議および作業に 

利用できます。 

 



 
くららで話そ！ 

市民をはじめとする様々なゲストを囲みながら、活

動のことや、いろいろな想いなどをお互いに聞きあ

う会です。月に 1 回のペースで開催しています。申

込不要なので、どなたでも気軽に参加できます。 

〖最近のくららで話そ！〗 

・アパレルブランド“サスクワッチ”と鈴木賢二版画

のコラボ～賢二の版画が額縁を破って街に飛び

出した！！～ 

・日本での子育てとネパールとのかかわりと学習支

援などあれこれ話そ！ 

・Hello - Coffee in 楽習館！ 

・本でつながるキッカケづくり 

 

くららフェスタ 

様々な市民活動と出会い、交流と協働の輪が広がる

ように、展示・体験・発表などが集まるイベントを

年 1 回開催しています。（来年 3 月を予定） 

とちぎ市民活動推進センター 

くらら  

・くららでは、利用者登録を随時受付中です。（登録無料） 

・毎月 1 日発行のくらら情報紙は、市内の各公共施設等 

で入手できます。 

・ホームページ、SNS もご覧ください！ 

開館時間 月～土 10：00～21：00  

     日・祝 10：00～17：00  

休館日 水曜日・年末年始  

〒328-0016 栃木県栃木市入舟町６-８  

キョクトウとちぎ蔵の街楽習館 1 階 

TEL 0282－20－7131 FAX 0282－20－7132 

E-mail kurara-tochigi@cc9.ne.jp  

ホームページ https://www.kurara-tochigi.org 
 

※とちぎ市民活動推進センターくららは、特定非営利活動法人ハイジが栃木市の業務委託を受けて運営しています。 

 

スタッフのひとこと  

人も自然も生態系も、多様性とつながりが大切だと思います。くららから、できることを！ （大波龍郷）まだ

出会ったことのないみなさんにくららのことを知ってもらえるように、尽力します！（大塚未来）利用者の

皆さんと何気ないお話をするのが日々の楽しみです。お気軽にお声かけください。（小沢優依）さまざまな視

点から一歩踏み出すカギを探しましょう！（小暮光枝）月曜日と隔週で木曜日の夜勤務しております。楽し

みながら活動していきたいと思います。（佐藤祐樹）今年度からくららに入りました！憧れのくららで働けて

幸せです！高校生に向けた企画をたくさん打っていきます！（浅野暖斗）大叔母の白寿祝賀会に参加。いく

つになっても安心して自分らしく暮らせる世の中が一番！（小林淳子）コロナ禍を経験して、対面で話し合

う貴重な時間をより大切にしたいと思います。（中村絹江）よろしくお願いいたします！ 

mailto:kurara-tochigi@cc9.ne.jp

